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 ضعف باعث که است دیشد اما نادر یماری ب کی شود،یم شناخته زین کوسیاوت  زوستر هرپس نام با که هانت یرمز سندرم

 .شودیم یخارج گوش در ی پوست بثورات و صورت فلج ای

  صورت عصب و ابدی گسترش تواندیم زوستر، سلایوار روسیو  یعنی شود،یم زونا و مرغان آبله باعث که یروسیو همان

  یپوست  بثورات جادیا باعث نیهمچن روسیو نیا .دهد قرار ریتأث تحت کند،یم کنترل را  صورت سمت هر حرکت که را

 .شودیم گوش در دردناک و یجد

 

 ست؟یچ هانت یرمز سندرم علائم

  عبارتند علائم نیا. ندهند رخ  همزمان است ممکن اما دهند،یم  رخ صورت طرف کی در یهمگ هانت یرمز سندرم علائم

 :از

 صورت طرف کی  حرکت کاهش •

 گوش کانال و  گوش پوست یرو عیما از پر یهاتاول  با دردناک بثورات •

 گوش  زدن زنگ ،ییشنوا کاهش •

 جهیسرگ •

 چشم یخشک  دهان، یخشک  •

 یی چشا حس در رییتغ •

 

 شود؟یم هانت ی زهامر  سندرم باعث یزیچ چه

  .باشد شده مرغان آبله باعث یکودک دوران در است ممکن که  است زوستر هرپس روسیو مجدد شدن فعال از یناش    

 صورت به که یحس عصب و کندیم کنترل را صورت حرکات که یعصب به تواندیم و ماند یم یباق بدن در روسیو نیا

 در بدن، طرف کی در دارسوزش یپوست بثورات زونا، باعث تواندیم نیهمچن  روسیو نیا. کند حمله کند،یم کمک

 سندرم کودکان، در ندرت به اما مسن بزرگسالان در معمولاا  نفر، 20000 هر از نفر کی در سالانه . شود بزرگسالان

 . دهد قرار ریتأث تحت یمساو طور به را زنان و مردان تواندیم یماری ب نیا. دهدیم رخ هانت یرمز

 

 ست؟ یچ یدرمان یهانهیگز

 به وقت اسرع  در داروها نی ا شروع. است دهایکواستروئ یکورت و یروسیو ضد یهادرمان شامل هانت یرمز سندرم درمان

 زیتجو  مارستانیب در ید یور داخل صورت به توانیم را داروها نیا هستند، دیشد علائم که  یهنگام. کندیم  کمک  بهبود

 .کرد

 یحت و درمان طول در داروها مختلف انواع با درد کنترل. باشد  زین دردناک اریبس  یماریب ک ی تواندیم هانت یرمز سندرم

  بستن در صورت عصب فلج لیدل به مارانیب که آنجا از. است مهم  صورت حرکات بازگشت و بثورات رفتن نیب از از پس

 . تاس مهم اریبس چشم نگه داشتن و مراقبت از مرطوب دارند، مشکل چشم
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 .است دیمف یبهبود از یبانیپشت یبرا درمان طول در  زین جهیسرگ  و تهوع یبرا دارو

 

 بپرسم؟ پزشکم از دیبا یسوالات چه

 ؟است یگرید یماریب لیدل به ای  است (RHS) مزی هانتر سندرم از یناش من صورت فلج ایآ .1

 بود؟ خواهد  یدائم من صورت فلج ایآ .2

 ؟بود خواهد یدائم من جهیسرگ  ای/و گوش زدن زنگ ،ییشنوا کاهش ایآ .3

 کنم؟  محافظت چشمم از توانمیم چگونه .4

  را آن توانمیم چگونه شود؟یم( هرپس از پس ینورالژ) یعصب بریف یدائم درد باعث یبهبود از پس روسیو نیا ایآ .5

 کنم؟ درمان

 


